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La Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE) del Instituto Nacional de 

Estadística, Geografía e Informática es el instrumento oficial más actualizado de 

información sobre el mercado laboral en México. Éste se publica de manera 

trimestral e incluye indicadores estratégicos de las 32 entidades federativas y de 

36 ciudades (en algunos casos, áreas metropolitanas), incluyendo el área 

metropolitana de La Laguna (Torreón, Matamoros Gómez Palacio, y Lerdo), 

referida únicamente como Torreón. 

La Población Económicamente Activa (PEA) es de 554,795, aumentó 4.59% de 

septiembre de 2018 a septiembre de 2019, y .57% respecto al trimestre pasado 

para La Laguna. La Población Ocupada (PO) es de 528,133 y la Desocupada de 

26,662, resultando en una Tasa de Desempleo de 4.81%, la cual supera a la tasa 

del trimestre pasado, que fue de 4.72%, y queda por debajo de la tasa del 5.1% 

hace un año en el mismo periodo. Cabe destacar que, de los jóvenes (15 a 29 

años) en desocupación, la tasa ha disminuido ligeramente, encontrándose en un 

9.17%, después de un 9.40% hace un año en el mismo periodo. También se 

señala que la tasa de subocupación ha pasado del 9.7% al 12.14% en el último 

periodo. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Con respecto al año anterior, aumentó un 12.16% la Población Ocupada que gana 

hasta un salario mínimo y de igual manera aumentó 18.52% la que no recibe 

ingresos, además incrementaron en 28.76% los empleados que ganan entre 1 y 3 

salarios mínimos. Disminuyó el porcentaje de empleados que ganan entre 3 y 5 

salarios mínimos en 14.91% y aumentó 36.72% quienes ganan más de 5 salarios 

mínimos. 

El principal rango de edad para la Población Desocupada se mantiene entre los 15 

y 24 años, este disminuyó en 6.22% en el último periodo y tuvo un aumento de 

Rango Salarial1 

(salarios mínimos) 

Proporción de 

Población Ocupada (%) 

No recibe ingresos  2.74% 

Hasta un SM 12.92% 

Más de 1 hasta 2 SM 37.07% 

Más de 2 hasta 3 SM 26.68% 

Más de 3 hasta 5 SM 13.26% 

Más de 5 SM 7.33% 



 

7.44%, respecto a un año. De la población desocupada, la que se encuentra entre 

la edad de 15 a 24 años representa el 41.88%, los de 25 a 44 años equivalen a un 

38.35%, de 45 años a 64 años a un 18.16% y de 65 años o más a 1.61%. 

La duración del Desempleo se redujo ligeramente, para septiembre de 2018 el 

11.02% de la Población Desocupada duraba más de 3 meses desempleada y 

actualmente este grupo se redujo al 9.31%, mientras que el Desempleo con 

duración menor a un mes concentra el 67.95% de la Población Desocupada, y 

quienes duran de 1 a 3 meses desempleados conforman el 22.74%. 

También hubo un aumento de 1.83 pp en la tasa de condiciones críticas de 

ocupación con respecto a un año, actualmente se encuentra en un 12.9%. De 

forma contraria, la tasa de informalidad laboral disminuyó .30 pp en el periodo de 

un año, ubicándose en un 40.46%. 

En cuanto al salario promedio mensual, creció 8.10%, de $7,913.21 pesos en 

septiembre de 2018 a $8,554.04 pesos en el mismo mes de 2019, esto debido 

principalmente al aumento del salario mínimo. 

 

Durante este trimestre La Laguna escaló un lugar en cuestión del ingreso mensual 

promedio, ubicándose en el lugar 15 dentro de las 36 ciudades analizadas. A su 

vez se encuentra por arriba del promedio el cual se puede observar en la siguiente 

tabla con el nombre de “Agregado de ciudades”. 

                      

                           

Posición Ciudades

1 Mexicali 11194.52

2 La Paz 10925.46

3 Monterrey 10408.32

4 Hermosillo 10256.31

5 Chihuahua 9996.48

6 Saltillo 9954.71

7 Culiacán 9751.56

8 San Luis Potosí 9462.70

9 Ciudad Juárez 9445.80

10 Cancún 9429.77

11 Querétaro 9360.00

12 Tijuana 9027.89

13 Mérida 9015.33

14 Colima 8910.89

15 Torreón 8823.88

16 Tampico 8779.68

17 Reynosa 8754.63

18 Pachuca 8726.29

19 Agregado de ciudades 8695.05

20 Zacatecas 8653.15

21 Guadalajara 8525.23

22 Aguascalientes 8506.85

23 Tepic 8254.35

24 Morelia 8225.97

25 Oaxaca 8180.03

26 Villahermosa 8141.47

27 *ZM Ciudad de México 7998.29

28 León 7962.59

29 Durango 7845.24

30 Puebla 7692.01

31 Tuxtla Gutiérrez 7407.40

32 Veracruz 7395.27

33 Campeche 7385.30

34 Acapulco 6693.83

35 Toluca 6407.92

36 Cuernavaca 6301.45

37 Tlaxcala 6248.19

Ingreso mensual promedio



 

                    

               *Zona Metropolitana de la Ciudad de México. 

               *Como se señaló al comienzo Torreón se refiere al área metropolitana de La Laguna. 

Con respecto a las horas laboradas por semana, en promedio, Torreón se ubica 

en el lugar 29 con 42.6 horas en promedio, 4.4 horas por debajo del primer lugar, 

que en este caso es Cancún con 47. Cabe mencionar que el promedio, también en 

este caso con el nombre de “Agregados de ciudades” se encuentra en la posición 

15 con 44.1 horas, 1.5 horas por encima del promedio de Torreón. El resto de las 

posiciones se puede observar en la tabla siguiente: 

Posición Ciudades

1 Mexicali 11194.52

2 La Paz 10925.46

3 Monterrey 10408.32

4 Hermosillo 10256.31

5 Chihuahua 9996.48

6 Saltillo 9954.71

7 Culiacán 9751.56

8 San Luis Potosí 9462.70

9 Ciudad Juárez 9445.80

10 Cancún 9429.77

11 Querétaro 9360.00

12 Tijuana 9027.89

13 Mérida 9015.33

14 Colima 8910.89

15 Torreón 8823.88

16 Tampico 8779.68

17 Reynosa 8754.63

18 Pachuca 8726.29

19 Agregado de ciudades 8695.05

20 Zacatecas 8653.15

21 Guadalajara 8525.23

22 Aguascalientes 8506.85

23 Tepic 8254.35

24 Morelia 8225.97

25 Oaxaca 8180.03

26 Villahermosa 8141.47

27 *ZM Ciudad de México 7998.29

28 León 7962.59

29 Durango 7845.24

30 Puebla 7692.01

31 Tuxtla Gutiérrez 7407.40

32 Veracruz 7395.27

33 Campeche 7385.30

34 Acapulco 6693.83

35 Toluca 6407.92

36 Cuernavaca 6301.45

37 Tlaxcala 6248.19

Ingreso mensual promedio



 

                           
                          *Zona Metropolitana de la Ciudad de México 

Posición Ciudades

1 Cancún 47.00

2 Aguascalientes 46.30

3 Veracruz 46.00

4 Toluca 45.50

5 Saltillo 45.40

6 Reynosa 45.40

7 Acapulco 45.30

8 Querétaro 45.00

9 Tijuana 44.90

10 *ZM Ciudad de México 44.80

11 Puebla 44.60

12 León 44.60

13 Tuxtla Gutiérrez 44.40

14 Cuernavaca 44.20

15 Agregado de ciudades 44.10

16 Villahermosa 44.00

17 Oaxaca 43.90

18 Campeche 43.70

19 Zacatecas 43.60

20 San Luis Potosí 43.50

21 Pachuca 43.40

22 Tlaxcala 43.30

23 Monterrey 43.20

24 Chihuahua 43.20

25 Tampico 43.20

26 Hermosillo 42.80

27 Durango 42.80

28 Mexicali 42.70

29 Torreón 42.60

30 Guadalajara 42.40

31 Culiacán 42.30

32 Mérida 42.20

33 Ciudad Juárez 42.00

34 Tepic 41.50

35 La Paz 41.40

36 Morelia 41.00

37 Colima 40.40

Horas laboradas semanales



 

Para finalizar es importante señalar que el único rango de edad en que ha 

aumentado la población desocupada en la ciudad ha sido de 45 a 64 años. 

Está pasando de 3,356 a 4,843 en el último trimestre, equivalente al 

44.31%, respecto a un año representaría un aumento del 39.93%. De 15 a 

24 años, disminuyó 6.22%, de 25 a 44, 1.3%, y finalmente de 64 años y 

más, un 3.16%, igual respecto al último trimestre. De aquí podemos concluir 

que la población más joven se ha visto con más oportunidades laborales 

mientras que la población adulta, de 45 a 64 años, ha sido la causante en el 

aumento de la tasa de desempleo para el presente periodo.  

 

1Se ha restado la cantidad de personas que optaron por responder “No especificado” de los 

porcentajes calculados. Esto para fines de una interpretación más acertada, incluyendo así 

únicamente los datos de relevancia. 


