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El presente documento estd basado en los resultados de la Encuesta Nacional de Ingresos y
Gastos de los Hogares (ENIGH), realizada durante los meses de agosto a noviembre del 2018 a
Nivel Nacional con significancia a Nivel Estatal, y tiene como objetivo representar de manera
estadistica la composicién de los ingresos que tienen los hogares de la Zona Metropolitana de La
Laguna, entendida como la que estd conformada por los municipios de Gdmez Palacio y Lerdo
del Estado de Durango y por Matamoros y Torredn del Estado de Coahuila.

Dentro de las caracteristicas principales de la ENIGH, se destaca que es la primera vez que se
disefia para ser representativa por entidad federal, en dominios urbanos y rurales, constando de
una muestra de 87,826 viviendas a nivel nacional representando, 34.7 millones de hogares y
125.1 millones de habitantes.

Ingreso

El Ingreso Corriente es la suma de todas las percepciones que se tienen en el hogar provenientes
de trabajo, rentas, transferencias, alquiler y otros como incentivos, bonos y primas vacacionales
o prestaciones en dinero.

A nivel nacional se estima un tamano de hogar promedio de 3.6 habitantes con un ingreso total
trimestral promedio de $53,012 pesos, compuesto de $49,610 de ingreso corriente y $3,401 de
percepciones financieras y de capital. Durante el 2018, la totalidad de los hogares a nivel nacional
percibe $1.72 billones, estimado como la suma de todos los ingresos de los hogares encuestados
aplicando el factor de expansién, de los cuales el 67.3% es ingreso por trabajo.

En la Zona Metropolitana de La Laguna se tiene un ingreso corriente total de todos los hogares
estimado en $18 mil 84 millones trimestrales, o equivalentes a $6 mil 28 millones mensuales. En
términos estadisticos, se estima que el ingreso promedio trimestral por hogar sea de $46,264 o
equivalentes $15,421.33 mensuales.

Ingreso corriente Nacional ZML
Total Trimestral $53,012 $46,264.20
Compuesto porcentualmente:

Trabajo 67.3% 69.55%

Transferencias 15.4% 18.04%



Alquiler de la vivienda 11.4% 8.97%
Renta de la propiedad 5.9% 3.33%
Otros ingresos 0.1% 0.11%

En cuanto a la distribucidn del ingreso, el Coeficiente de Gini lo interpreta en una escaladeOal,
siendo el primero una distribucién equitativa del ingreso y el Ultimo una desigualdad total. Para
la ZML se estima en 0.375, que si bien se considera un buen rango en comparacion con el
coeficiente a nivel nacional de 0.469, no necesariamente implica un mayor ingreso en el general
de la poblacidn.

Los déciles de ingreso ayudan a conocer mejor su distribucion, al separar a la poblacién por
rangos y estimar la cantidad de hogares que entran en cada uno. Dentro de la distribucion se
destaca que la mitad de los hogares en la region, equivalente a 215 mil, tienen un ingreso menor
a $12,929.67 que es el minimo para ingresar al VIl decil. A partir de este, para poder tener acceso
a los deciles de mayor ingreso, se debe tener un aumento de las percepciones de 18% para el
séptimo decil y de 247.9% para el décimo.

Ingreso corriente minimo

Proporcion del

Decil Trimestral Mensual Hogares Total de Hogares
I $10,909 $3,636.33 58,561 14.98%
Il $17,815 $5,938.33 37,822 9.68%
1] $23,078 $7,692.67 40,465 10.35%
v $27,925 $9,308.33 36,860 9.43%
\Y $32,905 $10,968.33 41,949 10.73%
VI $38,789 $12,929.67 41,083 10.51%
Vi $45,812 $15,270.67 40,068 10.25%
VIl $55,927 $18,642.33 41,197 10.54%
IX $74,561 $24,853.67 38,899 9.95%
X $134,917 $44,972.33 13,991 3.58%
Gasto

El gasto total estimado para la ZML es de $11 mil 838 millones de pesos trimestralmente o $3.9
mil millones de pesos mensuales. Este gasto esta compuesto por diversos productos que se van
clasificando de acuerdo con el tipo de consumo que representan.



Gasto trimestral de los hogares en la ZML

Alimentos I 510,101.25
Transporte INEEGEGEGEEGEEEN  56,114.06
Educacion y esparcimiento N $3,912.91

Vivienda I 52,650.69

Personales N $2,637.71

Limpieza NN 52,114.87

Vestidoy calzado N $1,581.34
Cuidados de lasalud WM $630.38

Transferencias de gasto Wl $543.02

S- $2,000.00 $4,000.00 $6,000.00 $8,000.00 $10,000.00 $12,000.00

El gasto corriente total es la suma de los gastos regulares que directamente hacen los hogares en
bienes y servicios para su consumo y se divide en 9 clasificaciones, de las cuales Alimentos y
Transporte son a las que mas se les destina recursos.

Gasto
Concepto Trimestral Mensual Proporcién
Alimentos $10,101.25 $3,367.08 33.35%
Vestido y calzado $1,581.34 $527.11 5.22%
Vivienda $2,650.69 $883.56 8.75%
Limpieza $2,114.87 $704.96 6.98%
Cuidados de la salud $630.38 $210.13 2.08%
Transporte $6,114.06 $2,038.02 20.19%
Educacion y esparcimiento $3,912.91 $1,304.30 12.92%
Personales $2,637.71 $879.24 8.71%
Transferencias de gasto $543.02 $181.01 1.79%
Total Gasto $30,286.23 $10,095.41 100.00%

La subclasificacién de alimentos, o gastos en bienes de consumo no duradero, dentro del hogar
representa el 84.87% de este tipo de gasto, equivalente a $2,857 pesos mensuales.

Proporcién
Concepto Trimestral  Mensual del Total




Alimentos $10,101.25 $3,367.08 100.00%
Alimentos dentro del hogar $8,572.50 $2,857.50 84.87%
Cereales $1,475.68 $491.89 14.61%
Carnes $1,573.68 $524.56 15.58%
Pescados y mariscos $112.19 $37.40 1.11%
Leche y derivados $1,086.11 $362.04 10.75%
Huevo $390.65 $130.22 3.87%
Aceites y grasas $127.53 $42.51 1.26%
Tubérculos $186.53 $62.18 1.85%
Verduras S$811.21 $270.40 8.03%
Frutas $292.34 $97.45 2.89%
Azlcar y mieles $62.11 $20.70 0.61%
Café, té y chocolate $93.31 $31.10 0.92%
Especias y aderezos $88.70 $29.57 0.88%
Otros alimentos diversos $1,189.81 $396.60 11.78%
Bebidas $1,082.66 $360.89 10.72%
Alimentos fuera del hogar $1,456.80 $485.60 14.42%
Tabaco $71.96 $23.99 0.71%

Gastos realizados en prendas de vestir y calzado, la cual se incluye el consumido por todos los
integrantes del hogar.

Proporcién

Concepto Trimestral Mensual del Total
Vestido y calzado $1,581.34 $527.11 100.00%
Vestido $1,046.22 $348.74 66.16%
Calzado y su reparacion §535.12 $178.37 33.84%

Gastos realizados en vivienda, incluyendo las cuotas para vivienda ya sea pagadas por la empresa
o la persona, asi como renta o alquiler. También se consideran servicios de conservacién del
hogar, cuotas de mantenimiento, seguridad, impuesto predial, energia eléctrica y combustibles
para calefaccion, iluminacion (velas) o preparacion de alimentos.

Proporcién
Concepto Trimestral Mensual del Total
Vivienda $2,650.69 $883.56 100.00%
Alquileres brutos $425.06 S$141.69 16.04%
Predial y cuotas $152.27  $50.76 5.74%
Agua $439.50 $146.50 16.58%



Electricidad y combustibles $1,633.86 $544.62 61.64%

Gastos en articulos y servicios para la limpieza, cuidados de la casa, enseres domésticos y
muebles, cristaleria, utensilios domésticos y blancos.

Proporcién

Concepto Trimestral Mensual del Total
Limpieza $2,114.87 $704.96 100.00%
Cuidados de la casa $1,614.98 $538.33 76.36%
Utensilios domésticos $198.33  $66.11 9.38%
Enseres domésticos $301.56 $100.52 14.26%

Gastos en cuidados de la salud, incluye los relacionados con el embarazo y parto, asi como
medicamentos con y sin receta, medicina alternativa, material de curacion y gastos relacionados
a tratamientos de control de peso.

Proporcién

Concepto Trimestral Mensual  del Total
Cuidados de la salud $630.38 $210.13 100.00%
Atencidn primaria o ambulatoria $394.72 S131.57 62.62%
Atencién hospitalaria $88.67  $29.56 14.07%
Medicamentos sin receta $147.00  $49.00 23.32%

Gastos relacionados al transporte, como adquisicion de automéviles, motocicletas y bicicletas,
entre otros; mantenimiento incluyendo refacciones, accesorios y servicios para vehiculos, asi
como combustibles.

En el apartado de comunicaciones se integran los servicios de telefonia particular, celular y gastos
en servicios publicos de telefonia, internet, fax, entre otros.

Proporcién
Concepto Trimestral Mensual del Total

Transporte $6,114.06 $2,038.02 100.00%
Transporte publico $1,410.45 $470.15 23.07%
Transporte foraneo $175.86 $58.62 2.88%
Adquisicion de vehiculos $740.97 $246.99 12.12%
Mantenimiento de vehiculos!? $2,479.98 $826.66 40.56%
Refacciones para vehiculos $173.62 $57.87 2.84%

Combustibles para vehiculos $2,306.37 $768.79 37.72%



Comunicaciones $1,306.80  $435.60 21.37%
1/ El subconcepto de Mantenimiento de vehiculos incluye refacciones y combustibles,
de los cuales estos ultimos representan la mayor proporcién de dicho subconcepto y
se muestra para hacer énfasis en la proporcion del gasto total en transporte que estos
representan.

Gasto en servicios de educacidn, incluye gastos en educacidn basica, media o superior, estancias,
ensefanza adicional, y prendas de vestir como uniformes escolares y para eventos especiales
derivados de la educacion. Adicionalmente se incluyen articulos educativos como libros, seguros,
examenes y material escolar, entre otros.

Los articulos de esparcimiento y otros gastos de esparcimiento conforman productos
electréonicos como radio y televisién, asi como equipo fotografico, juguetes e instrumentos
musicales. Los paquetes turisticos incluyen los productos consumidos para realizar fiestas,
ademads de gastos de hospedaje y alimentacidén durante vacaciones.

Proporcién

Concepto Trimestral Mensual del Total

Educacién y esparcimiento  $3,912.91 $1,304.30 100.00%
Educacion $2,895.23 $965.08 73.99%
Esparcimiento $742.06  $247.35 18.96%
Paquetes turisticos $275.62 $91.87 7.04%

En Gastos Personales se clasifican los relacionados al cuidado personal, que engloba los gastos
en productos como jabdn, lociones, papel y toallas sanitarias, cortes de cabello y servicios
relacionados. Por parte de los accesorios y efectos personales se catalogan las bolsas, cinturones,
mochilas, relojes, entre otros, asi como los servicios de reparacion de estos.

En la clasificacion de otros gastos diversos se contemplan las erogaciones relacionadas a servicios
profesionales contratados, como abogados y arquitectos, asi como servicios de hospedaje que
no tengan un fin turistico. También se incluyen los gastos relacionados a seguros como los de
automovil, incendios y danos, etc.

Proporcién
Concepto Trimestral Mensual del Total
Personales $2,637.71 $879.24 100.00%
Cuidados personales $2,159.00 $719.67 81.85%
Accesorios personales $81.81 $27.27 3.10%

Otros gastos diversos $396.90 $132.30 15.05%




Las transferencias de gasto se refieren a erogaciones del hogar que no estan relacionadas a algun
servicio o producto anterior. En esta clasificacion se integran conceptos como pago de
indemnizaciones, pérdidas y robos que no sean relacionadas al negocio, asi como ayuda a
parientes o personas ajenas al hogar. También se incluyen los donativos o contribuciones a
instituciones de beneficencia y el gasto en servicios del sector publico como pasaportes, actas, y
tramites para vehiculos como licencias y placas.

Proporcién
Concepto Trimestral Mensual del Total
Transferencias de gasto $543.02 $181.01 100%

Consideraciones Finales

La importancia de la ENIGH radica en que es la base sobre la que se estima la canasta basicay la
linea de bienestar, asi como permite conocer los habitos de consumo de los hogares y su
clasificacién por nivel de ingreso.



